
WYŚCIG PIĘCIU JEZIOR ‐ DYSTANS KRÓTKI
Organizator: IŁAWSKIE CENTRUM SPORTU, TURYSTYKI I REKREACJI W IŁAWIE
Data: 2017‐04‐23
Dystans: 30KM
Miejscowość: IŁAWA Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

P1 Czas netto Wynik M K

1 201 WENTA KRZYSZTOF BOŻEPOLE WIELKIE KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1978 M4 1 2:06 28,5 00:42:00 01:03:10 01:03:10 1
2 187 SKIERKA DARIUSZ ŁĘCZYCE KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1998 M2 1 2:09 27,8 00:43:14 01:04:41 01:04:41 2
3 222 RUCZYŃSKI RADOSŁAW ELBLĄG HYDROPRESS KM BIKE ELBLĄG POLSKA 1974 M5 1 2:09 27,8 00:43:22 01:04:42 01:04:42 3
4 179 POLONIS WIKTOR PŁOCK PŁOCKI KLUB KOLARSKI POLSKA 1978 M4 2 2:09 27,8 00:43:14 01:04:43 01:04:43 4
5 248 TUROŃ BARTOSZ KWIDZYN MTB KWIDZYN TEAM POLSKA 1981 M4 3 2:09 27,8 00:43:14 01:04:44 01:04:44 5
6 114 CHMIELECKI MICHAŁ LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1988 M3 1 2:10 27,8 00:43:21 01:04:49 01:04:49 6
7 123 FURMANEK SLAWOMIR TCZEW GK GRYF TCZEW POLSKA 1975 M5 2 2:14 26,8 00:44:03 01:07:04 01:07:04 7
8 230 RAWDANOWICZ PAWEŁ OSTRÓDA MTB OSTRÓDA TEAM POLSKA 1976 M5 3 2:16 26,5 00:44:48 01:07:59 01:07:59 8
9 252 GALICKI BARTŁOMIEJ KWIDZYN MTB KWIDZYN TEAM POLSKA 1980 M4 4 2:16 26,4 00:45:17 01:08:03 01:08:07 9
10 249 MICHALIK JAROSŁAW KWIDZYN MTB KWIDZYN TEAM POLSKA 1974 M5 4 2:16 26,4 00:45:17 01:08:08 01:08:08 10
11 241 WNUK JAROSŁAW KWIDZYN CYKLO KWIDZYN POLSKA 1972 M5 5 2:16 26,4 00:45:21 01:08:07 01:08:09 11
12 251 WILK MICHAŁ KWIDZYN MTB KWIDZYN TEAM POLSKA 1987 M3 2 2:18 26,0 00:45:54 01:09:02 01:09:08 12
13 229 DZIK SZYMON IŁAWA ORKA IŁAWA POLSKA 2000 M1 1 2:18 26,0 00:46:31 01:09:04 01:09:11 13
14 227 GUZEWICZ ARTUR OLSZTYN HOTEL KRASICKI MTB OLSZTYN POLSKA 1984 M4 5 2:18 26,0 00:46:31 01:09:06 01:09:11 14
15 221 RUCZYŃSKI ARKADIUSZ ELBLĄG HYDROPRESS KM BIKE ELBLĄG POLSKA 1972 M5 6 2 19 26 0 00 45 20 01 09 17 01 09 17 1515 221 RUCZYŃSKI ARKADIUSZ ELBLĄG HYDROPRESS KM BIKE ELBLĄG POLSKA 1972 M5 6 2:19 26,0 00:45:20 01:09:17 01:09:17 15
16 250 KWIATKOWSKI MIROSŁAW KWIDZYN MTB KWIDZYN TEAM POLSKA 1977 M4 6 2:19 25,8 00:45:24 01:09:38 01:09:38 16
17 232 FRES PRZEMYSŁAW OLSZTYN OLSZTYŃSKIE WODOCIĄGI POLSKA 1987 M3 3 2:19 25,8 00:46:11 01:09:42 01:09:42 17
18 243 SASAK MAREK WŁOCŁAWEK WTR WŁOCŁAWEK POLSKA 1980 M4 7 2:20 25,8 00:46:32 01:09:43 01:09:53 18
19 239 CZARNOTA WALDEMAR KWIDZYN CYKLO KWIDZYN POLSKA 1973 M5 7 2:21 25,6 00:46:36 01:10:16 01:10:21 19
20 191 STRZELECKI PAWEŁ LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1992 M3 4 2:22 25,3 00:47:04 01:11:07 01:11:09 20
21 219 DUDZIŃSKI TOMASZ KETRZYN KĘTRZYN BIKE TEAM POLSKA 1982 M4 8 2:23 25,2 00:47:46 01:11:16 01:11:24 21
22 253 KOWALCZYK WOJCIECH SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 2000 M1 2 2:23 25,1 00:47:58 01:11:31 01:11:36 22
23 186 SIEMIENAS ANDRZEJ MŁYNARY POLSKA 1986 M4 9 2:24 24,9 00:48:16 01:12:00 01:12:11 23
24 196 SZYCH DARIUSZ RAKOWIEC CYKLO KWIDZYN POLSKA 1975 M5 8 2:25 24,9 00:48:07 01:12:09 01:12:17 24
25 160 MACIEJEWSKI SŁAWOMIR LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1968 M5 9 2:25 24,9 00:48:05 01:12:20 01:12:20 25
26 267 SHERTCOR ALEKSANDER KALININGRAD FORTA ROSJA 1963 M6 1 2:25 24,9 00:48:00 01:12:16 01:12:25 26
27 177 PODGÓRSKI ADAM RYPIN CYKLISCI RYPIN POLSKA 1977 M4 10 2:25 24,8 00:48:03 01:12:15 01:12:32 27
28 224 MIECZKOWSKI TOMASZ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK POLSKA 1978 M4 11 2:26 24,6 00:49:00 01:12:49 01:13:02 28
29 231 ŁOPATEK KAMIL OLSZTYN AKADEMIA KOLARSTWA OLSZTYN POLSKA 1988 M3 5 2:27 24,5 00:48:58 01:13:25 01:13:26 29
30 141 KALISZEWSKI MARIUSZ OSTRÓDA POLSKA 1977 M4 12 2:27 24,4 00:48:58 01:13:35 01:13:40 30
31 148 KOSS PRZEMYSŁAW LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1967 M5 10 2:27 24,4 00:49:01 01:13:35 01:13:41 31
32 266 ZIĘBA BARTOSZ NIDZICA RENT BARTOSZYCE POLSKA 2001 M1 3 2:27 24,4 00:49:31 01:13:36 01:13:42 32
33 220 OSTROWSKA ANNA CHORZELE TLB BIKE TEAM POLSKA 1961 K5 1 2:28 24,3 00:49:30 01:14:03 01:14:03 1
34 215 ŁAMEK SEBASTIAN ŚWIECIE HAS TEAM POLSKA 1977 M4 13 2:30 24,0 00:49:52 01:14:42 01:14:53 33
35 108 BIBLIW MAREK LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1980 M4 14 2:30 24,0 00:49:57 01:14:57 01:15:01 34
36 200 WEGNER KAMIL LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1988 M3 6 2:30 24,0 00:50:39 01:14:59 01:15:02 35
37 118 DROSIŃSKI GRZEGORZ KWIDZYN CYKLO KWIDZYN POLSKA 1980 M4 15 2:30 24,0 00:50:08 01:14:54 01:15:04 36
38 194 SZCZEPAŃSKI LESZEK KWIDZYN TRAKTOR TEAM GMINA KWIDZYN / PSZCZÓŁKO POLSKA 1990 M3 7 2:31 23,8 00:48:29 01:15:19 01:15:31 37
39 212 ŻEBROWSKI ROBERT OSTRÓDA MTB OSTRÓDA TEAM POLSKA 1976 M5 11 2:31 23,8 00:50:16 01:15:29 01:15:31 3839 ROWSKI RO RT OSTRÓ A MT OSTRÓ A T AM PO SKA 976 M5 :3 3,8 00:50: 6 0 : 5: 9 0 : 5:3 38
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40 223 KONDRATOWICZ BARTŁOMIEJ PASŁĘK TEAM MUSTANG PASŁĘK POLSKA 1978 M4 16 2:32 23,7 00:50:56 01:15:54 01:16:05 39
41 116 DEMBIŃSKI HENRYK IŁAWA LKK ZIEMIA LUBAWSKA POLSKA 1958 M6 2 2:32 23,6 00:50:01 01:16:06 01:16:09 40
42 174 OLSZEWSKI BOGUSŁAW KWIDZYN CYKLO KWIDZYN POLSKA 1984 M4 17 2:33 23,5 00:51:02 01:16:24 01:16:32 41
43 117 DRASZEWSKI KRZYSZTOF IŁAWA ORKAMASTERS POLSKA 1977 M4 18 2:34 23,4 00:51:46 01:16:45 01:16:58 42
44 257 ROMANOWSKI JAROSŁAW SUSZ POLSKA 1977 M4 19 2:34 23,4 00:51:14 01:16:45 01:16:59 43
45 162 MARCHLEWSKI MARCIN GRABOWO ZIEMIA LUBAWSKA POLSKA 2000 M1 4 2:35 23,3 00:51:14 01:17:07 01:17:18 44
46 146 KOŁATKA ZBIGNIEW IŁAWA POLSKA 1967 M5 12 2:35 23,3 00:51:43 01:17:10 01:17:21 45
47 124 GAĆKOWSKI KRZYSZTOF IŁAWA LKK ZIEMIA LUBAWSKA POLSKA 1959 M6 3 2:35 23,2 00:51:18 01:17:33 01:17:40 46
48 211 ZIÓŁKOWSKI GRZEGORZ KETRZYN ADIOSTRY TEAM POLSKA 1988 M3 8 2:37 23,0 00:50:42 01:18:18 01:18:21 47
49 242 SASAK OSKAR WŁOCŁAWEK POLSKA 2002 M0 2:37 22,9 00:52:43 01:18:13 01:18:29 48
50 135 JAKUBOWSKI PAWEŁ LUBAWA ROWEROWA LUBAWA POLSKA 1990 M3 9 2:37 22,9 00:51:46 01:18:16 01:18:34 49
51 130 GURBA KRYSTIAN ELBLAG UNIPRO‐BUD ELBLĄG POLSKA 1980 M4 20 2:38 22,8 00:50:49 01:18:36 01:18:55 50
52 144 KŁODAWSKI ANDRZEJ NOWE MIASTO LUBAWSKIE POLSKA 1967 M5 13 2:38 22,8 00:52:41 01:18:57 01:19:05 51
53 128 GRABARA JAKUB IŁAWA RDLP OLSZTYN TEAM POLSKA 1987 M3 10 2:39 22,7 00:52:37 01:19:07 01:19:23 52
54 202 WĘGIER ARKADIUSZ SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1977 M4 21 2 39 22 6 00 51 31 01 19 40 01 19 40 5354 202 WĘGIER ARKADIUSZ SUSZ UKS‐TRS SUSZ POLSKA 1977 M4 21 2:39 22,6 00:51:31 01:19:40 01:19:40 53
55 102 BARAN JACEK PRABUTY PRABUTY POLSKA 1982 M4 22 2:39 22,6 00:53:21 01:19:16 01:19:41 54
56 182 RZESZUTEK ZOFIA SIERAKOWICE KLUB KOLARSKI LEW LĘBORK POLSKA 1997 K2 1 2:40 22,5 00:53:18 01:20:01 01:20:05 2
57 147 KOŁECKI MICHAŁ IŁAWA TRI NEGU / IŁAWA BIEGA / AWFIS GDAŃSK POLSKA 1995 M3 11 2:40 22,5 00:54:06 01:19:25 01:20:05 55
58 161 MAJEWSKI MAREK PRABUTY EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ POLSKA 1956 M7 1 2:40 22,5 00:53:20 01:20:01 01:20:10 56
59 247 BRODZIK MARCIN NOWE MIASTO LUBAWSKIE POLSKA 1976 M5 14 2:41 22,3 00:53:19 01:20:35 01:20:42 57
60 235 KOWIALKOWSKI MICHAŁ LUBAWA TERRA LUBAVIA POLSKA 1956 M7 2 2:42 22,2 00:54:22 01:20:42 01:20:56 58
61 225 KISIEL MARIUSZ IŁAWA BR DUO IŁAWA POLSKA 1986 M4 23 2:42 22,2 00:54:15 01:20:43 01:20:57 59
62 178 PODGÓRSKI GRZEGORZ SADLINKI KWIDZYN POLSKA 1991 M3 12 2:43 22,1 00:54:20 01:21:17 01:21:34 60
63 101 BALEWSKI BŁAŻEJ LUBAWA POLSKA 1989 M3 13 2:43 22,0 00:55:27 01:21:16 01:21:42 61
64 133 JAGODZINSKI TOMASZ KWIDZYN POLSKA 1980 M4 24 2:44 22,0 00:54:27 01:21:24 01:21:45 62
65 145 KOŁATKA ANIA IŁAWA ORKA IŁAWA POLSKA 1999 K1 1 2:45 21,9 00:55:08 01:22:11 01:22:22 3
66 234 WŁODARCZYK KRZYSZTOF PRABUTY SKLEP ROWEROWY PRABUTY POLSKA 1987 M3 14 2:45 21,9 00:55:08 01:22:14 01:22:22 63
67 264 STEFAN PAWEŁ SAMBOROWO MTB OSTRÓDA TEAM POLSKA 1999 M1 5 2:45 21,8 00:54:27 01:22:20 01:22:24 64
68 188 SLIPCEWICZ TOMASZ RAKOWIEC POLSKA 1970 M5 15 2:47 21,6 00:55:19 01:22:54 01:23:17 65
69 233 MACHNIJ KRZYSZTOF LUBAWA LKK ZIEMIA LUBAWSKA POLSKA 1976 M5 16 2:48 21,4 00:56:03 01:23:39 01:23:55 66
70 181 PUCHNIARZ ARTUR NOWE MIASTO LUBAWSKIE POLSKA 1979 M4 25 2:49 21,4 00:55:55 01:24:06 01:24:16 67
71 228 KOZŁOWSKI GRZEGORZ KĘTRZYN KĘTRZYN BIKE TEAM POLSKA 1980 M4 26 2:49 21,3 00:54:47 01:24:02 01:24:22 68
72 261 SKOCKI BARTŁOMIEJ LIPOWIEC KURZĘTNIK BIEGA POLSKA 1979 M4 27 2:49 21,3 00:56:43 01:24:04 01:24:29 69
73 245 PODLIŃSKI SEBASTIAN LUBAWA LKK ZIEMIA LUBAWSKA POLSKA 1985 M4 28 2:49 21,3 00:56:38 01:24:31 01:24:40 70
74 105 BARANOWSKI MATEUSZ PRABUTY POLSKA 1992 M3 15 2:49 21,3 00:56:34 01:24:30 01:24:41 71
75 256 SZCZERNIEWSKI SŁAWOMIR LUBAWA TERRA LUBAVIA POLSKA 1970 M5 17 2:50 21,2 00:56:46 01:24:33 01:24:46 72
76 192 SUSKI WALDEMAR IŁAWA ITS JEZIORAK IŁAWA POLSKA 1965 M6 4 2:50 21,2 00:57:36 01:24:15 01:24:51 73
77 237 CZAPLIŃSKI MIECZYSŁAW SUSZ POLSKA 1977 M4 29 2:50 21,2 00:56:43 01:24:39 01:25:02 74
78 170 MOWINSKI ADAM NOWE MIASTO LUBAWSKIE POLSKA 1975 M5 18 2:51 21,1 00:57:49 01:25:01 01:25:28 7578 70 MOWINSKI A AM NOW MIASTO U AWSKI PO SKA 975 M5 8 :5 , 00:57:49 0 : 5:0 0 : 5: 8 75
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79 111 BORKOWSKI ROBERT RAKOWIEC CYKLO KWIDZYN POLAND 1975 M5 19 2:51 21,0 00:57:39 01:25:26 01:25:38 76
80 172 NIESIOBĘDZKI GRZEGORZ LUBAWA POLSKA 1974 M5 20 2:52 21,0 00:56:58 01:25:34 01:25:50 77
81 136 JAWORSKI BARTOSZ KWIDZYN POLSKA 1985 M4 30 2:52 21,0 00:57:27 01:25:25 01:25:54 78
82 112 BUCHALSKI PIOTR IŁAWA BR DUO MTB TEAM POLSKA 1992 M3 16 2:53 20,9 00:57:26 01:26:01 01:26:17 79
83 176 PIASECKI KRZYSZTOF RYPIN CYKLISCI RYPIN POLSKA 1973 M5 21 2:53 20,8 00:57:02 01:26:10 01:26:28 80
84 159 MACHNIO MAREK IŁAWA ORKAMASTERS IŁAWA POLSKA 1974 M5 22 2:53 20,8 00:57:58 01:26:10 01:26:32 81
85 150 KRÓLIK CEZARY NOWA WIEŚ POLSKA 1961 M6 5 2:55 20,6 00:57:39 01:27:12 01:27:27 82
86 142 KAMIONKA KLAUDIA LĘBORK KLUB KOLARSKI LEW  LĘBORK POLSKA 1993 K3 1 2:56 20,5 00:58:09 01:27:38 01:27:47 4
87 119 DUBANOWSKI SŁAWOMIR IŁAWA POLSKA 1973 M5 23 2:56 20,5 00:59:19 01:27:11 01:27:48 83
88 126 GŁADEK MACIEJ IŁAWA RAD TRACKS POLSKA 1998 M2 2 2:56 20,4 00:51:33 01:27:55 01:28:13 84
89 140 KACA KRZYSZSTOF SUSZ UKS TRS SUSZ POLSKA 1977 M4 31 2:57 20,3 00:56:36 01:28:25 01:28:29 85
90 246 LIBUDA ADRIAN LUBAWA TERRA LUBAVIA POLSKA 1985 M4 32 2:57 20,3 00:58:02 01:28:23 01:28:42 86
91 166 MATWIEJCZUK ARKADIUSZ IŁAWA ORKA MASTERS POLSKA 1962 M6 6 2:57 20,3 01:00:09 01:27:52 01:28:44 87
92 109 BIEGAJSKI ARKADIUSZ BRATIAN POLSKA 1979 M4 33 2:58 20,2 00:58:45 01:28:30 01:28:55 88
93 129 SIKORA ROBERT BARTĄG POLSKA 1988 M3 17 2 58 20 2 01 00 33 01 28 34 01 29 13 8993 129 SIKORA ROBERT BARTĄG POLSKA 1988 M3 17 2:58 20,2 01:00:33 01:28:34 01:29:13 89
94 244 ZUREL WALDEMAR RYPIN CYKLIŚCI RYPIN POLSKA 1958 M6 7 2:59 20,1 00:59:35 01:29:30 01:29:43 90
95 208 ZADROŻNY ROBERT IŁAWA POLSKA 1970 M5 24 3:01 19,9 01:02:02 01:30:16 01:30:37 91
96 110 BOGUCKI MATEUSZ NOWA WIEŚ POLSKA 1996 M3 18 3:02 19,8 01:00:10 01:30:58 01:31:08 92
97 121 ELMINOWSKI JANUSZ RADOMNO POLSKA 1961 M6 8 3:05 19,5 01:01:03 01:31:52 01:32:16 93
98 195 SZRAM MICHAŁ JABŁONOWO POMORSKIE POLSKA 1987 M3 19 3:05 19,4 01:02:39 01:32:27 01:32:41 94
99 258 MARKUDEWSKI WALDEMAR SUSZ WKS TRS SUSZ POLSKA 1974 M5 25 3:07 19,2 01:01:01 01:33:30 01:33:35 95
100 198 TITZ TOMASZ LUBAWA TERRA LUBAVIA POLSKA 1982 M4 34 3:07 19,2 01:02:03 01:33:31 01:33:45 96
101 254 LEWANDOWSKA IZABELA BRODNICA KKS MASTER BRODNICA POLSKA 1973 K5 2 3:08 19,2 01:02:07 01:33:27 01:33:47 5
102 157 LUSA ŁUKASZ IŁAWA POLSKA 1981 M4 35 3:08 19,1 01:04:12 01:33:09 01:34:06 97
103 158 ŁABUDA DARIUSZ IŁAWA POLSKA 1980 M4 36 3:09 19,1 01:04:15 01:33:33 01:34:20 98
104 139 JURKIEWICZ‐PISARSKA IWONA STAROGARD GDAŃSKI POLSKA 1971 K5 3 3:10 19,0 01:04:40 01:34:38 01:34:55 6
105 204 WIŚNIEWSKI DAWID SUSZ UKS TRS SUSZ/ EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ POLSKA 1982 M4 37 3:10 18,9 01:02:08 01:34:57 01:35:04 99
106 259 JAKUBOWSKA KATARZYNA BRODNICA POLSKA 1973 K5 4 3:10 18,9 01:03:15 01:34:53 01:35:09 7
107 120 DZIK WITEK IŁAWA POLSKA 1967 M5 26 3:12 18,8 01:03:29 01:35:29 01:35:47 100
108 180 PRZYCZKA PAWEŁ IŁAWA POLSKA 1999 M1 6 3:14 18,5 01:02:05 01:36:49 01:37:06 101
109 209 ZAJĄC KAZIMIERZ ELBLĄG GRUPA STOP ELBLAG POLSKA 1973 M5 27 3:15 18,5 01:06:18 01:36:26 01:37:17 102
110 115 CZERWIŃSKA BOŻENA RAKOWIEC POLSKA 1971 K5 5 3:15 18,5 01:04:43 01:36:54 01:37:20 8
111 165 MAŚKIEWICZ MACIEJ IŁAWA JASTA TEAM POLSKA 1993 M3 20 3:15 18,5 01:04:18 01:36:20 01:37:24 103
112 156 LEWANDOWSKI PAWEŁ IŁAWA POLSKA 1984 M4 38 3:16 18,4 01:06:06 01:36:58 01:37:52 104
113 171 NAJDOWSKI ADAM IŁAWA POLSKA 1975 M5 28 3:16 18,3 01:06:41 01:37:32 01:38:10 105
114 213 ŻMIGRODZKI KRZYSZTOF MIŁOMŁYN POLSKA 1969 M5 29 3:16 18,3 01:06:00 01:37:08 01:38:12 106
115 185 SERAFIN RADOSŁAW IŁAWA ICSTIR POLSKA 1976 M5 30 3:18 18,2 01:06:39 01:38:07 01:38:46 107
116 149 KOWANDA SŁAWOMIR LUBAWA ORKAMASTERS POLSKA 1975 M5 31 3:18 18,2 01:07:19 01:38:32 01:38:52 108
117 122 FILIPCZYK JOANNA OSTRÓDA OSTRÓDA RUNNERS POLSKA 1972 K5 6 3:18 18,2 01:06:02 01:38:06 01:38:53 97 FI IPC YK JOANNA OSTRÓ A OSTRÓ A RUNN RS PO SKA 97 K5 6 3: 8 8, 0 :06:0 0 :38:06 0 :38:53 9
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118 240 ZAKRZEWSKA BEATA ROKOCIN POLSKA 1984 K4 1 3:18 18,2 01:06:54 01:38:37 01:38:57 10
119 154 KWIATKOWSKI SEBASTIAN IŁAWA POLSKA 1978 M4 39 3:19 18,1 01:07:47 01:38:37 01:39:24 109
120 153 KWIATKOWSKA JOANNA IŁAWA POLSKA 1981 K4 2 3:19 18,1 01:07:52 01:38:37 01:39:24 11
121 151 KRUSZYŃSKA ANNA LUBAWA ORKAMASTERS IŁAWA POLSKA 1977 K4 3 3:19 18,1 01:07:19 01:39:19 01:39:41 12
122 193 SZCZEPAŃSKI DANIEL SUSZ KS TĘCZA KAMIENIEC POLSKA 1986 M4 40 3:20 18,0 01:07:46 01:39:10 01:39:53 110
123 214 JACHOWSKI KAROL IŁAWA POLSKA 1987 M3 21 3:20 18,0 01:07:14 01:39:24 01:39:54 111
124 167 MATYJAK MICHAŁ IŁAWA POLSKA 1986 M4 41 3:20 18,0 01:06:40 01:39:43 01:40:05 112
125 265 OPAUŃSKI TOMASZ OSTRÓDA POLSKA 1967 M5 32 3:24 17,7 01:09:06 01:41:10 01:41:56 113
126 169 MOSOR WOJCIECH TCZEW POLSKA 1982 M4 42 3:25 17,6 01:07:10 01:41:23 01:42:31 114
127 104 BARANOWSKI KAROL PRABUTY POLSKA 1971 M5 33 3:29 17,2 01:07:18 01:44:13 01:44:35 115
128 132 JABŁOŃSKI MARCIN IŁAWA POLSKA 1975 M5 34 3:29 17,2 01:06:51 01:44:07 01:44:40 116
129 152 RUDZYŃSKI SEBASTIAN IŁAWA POLSKA 1992 M3 22 3:29 17,2 01:05:26 01:44:31 01:44:41 117
130 255 PTASZKIEWICZ RAFAŁ FALTYJANKI POLSKA 1976 M5 35 3:30 17,2 01:10:39 01:44:06 01:44:47 118
131 127 GOŁAŚ ROBERT IŁAWA ILAWA POLSKA 1976 M5 36 3:31 17,0 01:10:51 01:45:10 01:45:42 119
132 205 WIŚNIEWSKI WIESŁAW IŁAWA POLSKA 1973 M5 37 3 32 17 0 01 10 44 01 44 55 01 45 51 120132 205 WIŚNIEWSKI WIESŁAW IŁAWA POLSKA 1973 M5 37 3:32 17,0 01:10:44 01:44:55 01:45:51 120
133 155 LEWANDOWICZ ANETA TORUŃ POLSKA 1992 K3 2 3:33 16,9 01:12:50 01:46:20 01:46:34 13
134 134 JAKUBOWSKI CEZARY LUBAWA ROWEROWA LUBAWA POLSKA 1961 M6 9 3:35 16,8 01:10:43 01:47:06 01:47:26 121
135 138 JURKIEWICZ AGNIESZKA OLSZTYNEK RDLP OLSZTYN MTB TEAM POLSKA 1986 K4 4 3:36 16,7 01:13:06 01:47:39 01:48:01 14
136 216 TERLECKI ADAM POZNAŃ POLSKA 1951 M7 3 3:37 16,6 01:12:49 01:47:47 01:48:19 122
137 163 MARUSZAK PIOTR IŁAWA POLSKA 2000 M1 7 3:38 16,5 01:13:05 01:48:19 01:48:51 123
138 236 CZAPLIŃSKA ELŻBIETA SUSZ POLSKA 1975 K5 7 3:38 16,5 01:13:02 01:48:24 01:48:53 15
139 260 TURULSKI MARIUSZ NOWE MIASTO LUBAWSKIE POLSKA 1976 M5 38 3:40 16,4 01:12:44 01:49:28 01:49:58 124
140 184 SERAFIN PIOTR IŁAWA ICSTIR POLSKA 1980 M4 43 3:40 16,4 01:13:09 01:49:35 01:50:03 125
141 131 GUZOWSKI PIOTR IŁAWA POLSKA 1983 M4 44 3:40 16,4 01:14:08 01:49:14 01:50:05 126
142 168 MOSKAL WOJCIECH MORĄG POLSKA 1979 M4 45 3:43 16,2 01:13:56 01:50:24 01:51:24 127
143 203 WIĘCEK JANUSZ KISIELICE STRUŚ‐TEAM POLSKA 1956 M7 4 3:45 16,0 01:15:26 01:51:48 01:52:18 128
144 106 BARSZCZEWSKA SYLWIA IŁAWA POLSKA 1979 K4 5 3:45 16,0 01:16:35 01:51:54 01:52:41 16
145 107 BARSZCZEWSKI TOMASZ IŁAWA POLSKA 1980 M4 46 3:45 16,0 01:16:33 01:51:43 01:52:42 129
146 210 ZAWADZKI SEBASTIAN IŁAWA GAJEREK POLSKA 1989 M3 23 3:45 16,0 01:11:26 01:51:41 01:52:44 130
147 164 MAŚKIEWICZ JUSTYNA RADOMEK ORKA IŁAWA POLSKA 1985 K4 6 3:49 15,8 01:14:40 01:53:11 01:54:15 17
148 197 SZYDŁOWSKI MICHAŁ IŁAWA POLSKA 1979 M4 47 3:49 15,7 01:15:41 01:53:53 01:54:38 131
149 262 ANTOCHOWSKI JAN OSTRÓDA POLSKA 1953 M7 5 3:50 15,7 01:15:32 01:54:07 01:54:57 132
150 217 GRANICA MAREK IŁAWA POLSKA 1966 M6 10 3:50 15,6 01:11:55 01:54:23 01:55:04 133
151 113 BURZA ANNA IŁAWA POLSKA 1982 K4 7 3:52 15,5 01:17:13 01:55:32 01:56:03 18
152 226 KOZIKOWSKI PIOTR IŁAWA POLSKA 1982 M4 48 3:54 15,4 01:14:39 01:55:48 01:56:48 134
153 137 JÓZEFOWICZ ZBIGNIEW GRONOWO ELBLĄSKIE BIKEL POLSKA 1968 M5 39 3:54 15,4 01:15:11 01:56:20 01:56:53 135
154 199 TRANCYGIER ROBERT GDYNIA INTERSPORT POLSKA 1982 M4 49 3:56 15,3 01:17:52 01:57:31 01:57:57 136
155 238 ZDZICHOWSKI PIOTR SUSZ EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ POLSKA 1963 M6 11 3:58 15,1 01:13:53 01:58:33 01:58:58 137
156 207 WYŻLIC TOMASZ LUBAWA TERRA LUBAVIA POLSKA 1962 M6 12 4:15 14,1 01:27:06 02:06:58 02:07:27 13856 07 WY IC TOMAS U AWA T RRA U AVIA PO SKA 96 M6 4: 5 4, 0 : 7:06 0 :06:58 0 :07: 7 38

Wyniki opracował: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts‐timing.pl Strona 4 wyniki na: sts‐timing.pl     .



WYŚCIG PIĘCIU JEZIOR ‐ DYSTANS KRÓTKI
Organizator: IŁAWSKIE CENTRUM SPORTU, TURYSTYKI I REKREACJI W IŁAWIE
Data: 2017‐04‐23
Dystans: 30KM
Miejscowość: IŁAWA Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat 
wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

P1 Czas netto Wynik M K

157 190 STEFANIAK KATARZYNA KWIDZYN CYKLO KWIDZYN POLSKA 1977 K4 8 4:28 13,4 01:25:59 02:12:45 02:13:57 19
158 125 GALINIEWSKI PRZEMYSŁAW PRABUTY POLSKA 1977 M4 50 4:29 13,4 01:27:20 02:13:26 02:14:35 139

Wyniki opracował: Marcin Gralak
marcin.gralak@sts‐timing.pl Strona 5 wyniki na: sts‐timing.pl     .


